
 

 



 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Желтоқсан айы 2022жыл 1 апта 
 
 

Мектепке дейінгі ұйым: « » балабақшасы 
« » :Топ 

 
Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі 

05.12.2022 
Сейсенбі 

06.12.2022 
Сәрсенбі 

07.12.2022 
Бейсенбі 

08.12.2022 
Жұма 

09.12.2022 
Балаларды қабылдау Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын 

ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 
Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. Әлеметтік ,эмоционалды зиятткерлік қабылетін 

дамыту үшін балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр) аударуды үйрету. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, 
пазл) қуыршақтар, шағын көлік түрлерімен ойындар. 
Өнер орталығында сурет салу, бояту, суретті кітапшаларды бояу, қарату. 

Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары 
Сөрелерге ойыншықтарды жинау. 
Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату 

(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 
Таңғы ас Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді жетілдіру.Таңғы ас алдында қолдарын 

сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 

жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды пысықтау 

Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке 
дайындық 

Шаттық шеңбер. 
Ау, балалар, балалар! 
Айналаға қараңдар! 



 Биыл тәтті қыс болды, 

Бұл бір сәтті іс болды. 

Ақ бұлт бүркеп аспанды, 

Шекер жауа бастады. 
Бұл қыс қандай тамаша! 
Ә. Табылды тақпағы арқылы қыс мезгілінің табиғи ерекшеліктерін түсіндіру. Терезеге қарап ауа райын бақылау. 
«Қыс мезгілі туралы не біледі?» «Қыста не болады?» тақырыбында балалармен әңгімелесу. 

Балаларға әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау мүмкіндігін беру, ережелер туралы келісу және т. б. 

жағдайларды жасау (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 
Қазақ тілі 

Жуан және жіңішке 

түбір сөздерді 

ажырату, оларды 

көпше түрде 

қолдануға үйрету. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу (бар, 

кел, айт). 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар 
Негізгі қимылдар: 
әртүрлі 

бағытта:«жыланша» 

жүру; 
бір-бірінен 10 

сантиметр 

қашықтықта 

орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен тепе теңдік 

сақтап жүру; 
допты кеуде 

тұсынан лақтыру; 

тұрған орнынан 

ұзындыққа 40 

сантиметр 

қашықтыққа секіру. 

Қимылды ойын: 
Қоян мен қасқыр 

Музыка 

"Тәуелсіз елім" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ән арқылы 

туған жерге деген 

елжандылық сезімін 

қалыптастыру; әнді 

тыңдау кезінде 

эмоционалды 
қабылдай білуге 

үйрету; ұжымда және 

дербес ән айту 

қабілетін жетілдіру; 

музыкадағы ырғақты 

сезіне білу қабілетін 

дамыту; ән айтуда дем 

алу және дем шығару 

дағдысына 

жаттықтыру; музыка 

әуенімен бірге би 

қимылдарын еркін 

орындауға үйрету; 

музыкалық ойындарда 

сезімталдығы пен 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
шашырап, 

тапсырмаларды 

орындай отырып 

жүру; 
қырлы тақтайдың 

бойымен тепе теңдік 

сақтап жүру; 
допты 
оң және сол қолмен 

тік нысанаға (нысана 

биіктігі-1,2 метр) 

лақтыру 
сызықтан секіру 

Қимылды ойын: 
Т ы р н а л а р - т ы р н а 

л а р 
Спорттық 
жаттығулар: 
Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
әртүрлі 

бағытта:«жыланша» 

жүру; 
тұрған орнынан 

ұзындыққа 40 

сантиметр қашықтыққа 

секіру; 
допты 
оң және сол қолмен тік 

нысанаға (нысана 

биіктігі-1,2 метр) 

лақтыру 
Қимылды ойын: 
Тышқандар мен 

мысық. 



   зейінін дамыту. сырғанату  

Таныс кітаптардағы 

қыс мезігілінің 

суреттерін 

балалармен бірге 

қарау, оларға 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, бір 

бірінің пікірлерін 

тыңдауды жетілдіру. 
(Сөйлеуді дамыту 
және көркем 

әдебиет) 
 
 
Домалақ қар 

түіршіктерін салуды 

жетілдіру 
(Сурет салу) 

Кітаптан «Қар 

ханшайымы» 

ертегісін оқып беру. 

(жартысын түстен 

кейін оқу) 

Суреттерін көрсету. 

Қарама-қарсы 

мағынадағы 

сөздерді - 
антонимдерді 
енгізу. Суық жылы, 

қыс жаз. 
(Сөйлеуді дамыту) 
 
Ермек саз 

кесектерін 

алақандарының 

арасында домалату, 

есу, жаю тәсілдері 

арқылы қар 

ханшаймының 

таяғын мүсіндету 

(Мүсіндеу) 
 
Ханшайымды ертегі 

желісі бейнеленген 

суретке орнын 

тауып жапсырту. 

(Жапсыру) 

Топтың ішінен бір 

немесе бірнеше бірдей 

затты табу, «қанша? 

неше?» сұрағына 

жауап беруін 

қалыптастыру 

(Математика 

негіздері) 
 
Әр түрлі ойын 

құралдарынан қамал 

құрастыру. Ойнап 

болғаннан кейін 

бөлшектерді жинауға, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

(Құрастыру) 

Ғажайып қоржын. 

ішінен әр түрлі 

заттарды аладырту. 

Оларды арнайы 

қораптарға саладырту 

негізінде. заттарды 

жалпы (ойыншықтар, 

киім, аяқ киім, ыдыс, 

жиһаз) және ерекше 

белгілері бойынша 

жалпылаушы 

сөздермен атауды 

жетілдіру. 
(Сөйлеуді дамыту 
және көркем 

әдебиет) 
 
Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектерін: 

цилиндрлер, 

үшбұрыштар, 

призмаларды 

ажырата білуге, 

атауға және 

қолдануға үйрету. 

(Құрастыру) 

«Қар ханшайымы» 

ертегісі туралы не 

білетіндерін естеріне 

түсіру, мультфилімін 

көрсет+ 
 

 
у. Кейіпкерлердің іс 

әрекетін сипаттауды 

үйрету. 
(Сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
 
Балалардың қалауы 

бойынша аққала немес 

қар түйіршіктерін 

ермексаздан жасату. 
Мүсіндеу барысында 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

(Мүсіндеу) 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- 
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау (сөйлеуді дамыту, 



 өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. 

Серуен Ауа-райының 

жағдайын анықтау 

(суық, жылы, 

салқын), табиғат 

құбылыстарын 

бақылау 

(маусымдық), 

бақылау 

күнтізбесінде 

жылдың қысқы 

мезгілдеріндегі ауа- 
райының жай-күйін 

белгілеуді үйрету. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 
 
 
Қимылды ойын: 
«Өз үйіңді жылдам 

тап» 
 
Балалардың қалуы 

бойынша еркін 

ойындар 

Балабақша 

ауласынан бір 

немесе бірнеше 

бірдей затты табу, 

салыстыруды 

жасату. 

(Математика 

негіздері) 
 
Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, қардан 

аққала құрастыруды 

үйрету. 

(Құрастыру) 
 
Қимылды, еркін 

ойындар 

Ауада ұшатын 

қозғалыс 

құралдарымен 

таныстыру. Ұшып 

өткен самолетті, 

құстарды бақылату. 

(Қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Аяқ киімдерінің 

іздерін бақылау. Өз 

іздерінен жол салу. 

(Сурет салу) 
 
Қимылды ойын: 
«Күміс алу» 
 
Спорттық 

жаттығулар: 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

сырғанату; биік емес 

төбеден сырғанау. 

Серуенде (жолға 

шықпау) ойын 

алаңында сумен, 

қармен, ұсақ 

заттармен ойындарда 

қауіпсіз әрекет ету 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
(қоршаған ортамен 

таныстыру) 
 
 
Қ/о «Тырналар» 

Құстарды бақылату. Ауа 

райы туралы өз бетінше 

айту дағыдысын 

қалыптастыру 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 
 
Қарға жатып, аяқ 

қолдарын қимылдатып, 

өздерінің қарға түскен 

пішіндерін тамашалату. 

(Сурет салу) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі 

қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, 

киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. 
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді 



 үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті 

тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ертегілердің мазмұнын түсінуге 

дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату. 
(көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 
Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, 

ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге 

баулу. Тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар). 

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Өзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын 

анықтауды қолдарын 

үстелдің үстіне және 

астына жасыру 

бойынша ойнату. 

(Математика 

негіздері) 

Балаларды 

орталықтарға бөліп, 

шығармашылық 

жұмыстарын жасату. 

«Қар ханшайымы» 

ертегісінің 

жалғасын оқып 

беру, балалардың 

кітаптағы 

суреттерге қарап 

қайталап айтуын 

үйрету. 
(Көркем әдебиет) 

 
Дөңгелек пішінді 

қарды бейнелеу. 

«Қаладағы қыс» 

Қыстың аппақ қаламы 

Ағартыпты қаланы. 
Амалбекп жүр аяз кеп, 

Ауладағы баланы. 
Соғып үлкен ақ қала, 

Соған мәз боп, 

шаттана, Асыр сап жүр 

алаңда 
Қар атысып топ бала 

Өлеңді тыңдай білуге 

тәрбиелеу. Не туралы 

айтылғанын сұрау. 

Ұжымдық жұмыс. 

Қыс мезгілі. Ақ 

қағазға бірнеше 

баладан бөлініп, 

дайын пішіндерді 

жапсырып, қардың 

суретін салу. (сурет 

салу, жапсыру) 

Топтан әр түрлі 

заттарды тауып 

заттарды жұбымен 

өлшемі бойынша 

Қар ханшайымы 

ертегісіндегі Кай 

менГерданы 

фланелеграфқа 

орындарын тауып 

жапсыру. 

(Жапсыру) 
 
Кай мен Гердаға әдемі 

үй құрастыру. 

(Құрастыру) 



 Қар түіршігінің 

мүсінін ермексаздан 

жасату 
(Мүсіндеу) 
 
Фланелеграфқа қыс 

мезгілінің көрінісін 

бейнелейтін 

белгілерін жапсырту. 

(Жапсыру) 

Қылқаламмен 

бояуда оны бояуға 

ақырын батыруды, 

алынған артық 

бояуды құтының 

шетіне қылқаламды 

ақырын басынан 

басып, ағызып 

жіберіп бояуды 

үйрету. 
(Сурет салу) 

Терезеден аққаланы 

көрсету. Аққала 

туралы не білетінін 

айтқызу. 
(Сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 
 
Бірінші топ 

балаларына аққаланың 

мүсінін ермексаздан 

жасату екінші топтың 

балалары дайын 

пішіндерді үйлестіріп 

аққала жапсырады 

(мүсіндеу, жапсыру) 

(ұзын-қысқа, биік- 
аласа, артық-кем) 

салыстыруды үйрету 

(Математика 

негіздері) 

 

Балалармен жеке жұмыс Дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстай алуға 

Дияр, Рамазан, 

Адина, 

Абдірахманды 

үйрету 

Шынықтыру 

шараларын өткізу 

кезінде жағымды 

көңіл-күй таныта 

білуді 

Мұхаммеджан, Әли, 

Диярға үйрету 

Көкөністер мен 

жемістердің бірнеше 

түрлерін сыртқы түрі 

және дәмі бойынша 

дұрыс айтуға, 

ажыратуға Дияр, 

Алинұр, Мансұр, 

Амалбекке үйрету 

Түрлі пішндерді 

біріктіру арқылы 

заттарды 

фланеграфта 

орналастыруды Дияр 

Сұңғат, Айсұлтанға 

үйрету 

Көлік құралдарын атай 

білуге Дияр, 
Мирас, Айғаным, 

Аслыны үйрету 

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оң бағалау 

және өзін-өзі бағалауын дамыту. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен Қармен әр түрлі 

құрылымдар 

құрастырту. 

(Құрастыру) 
 
Қ/о «Кім жылдам?» 

Ауа райын бақылау, 

күннің кешке қарай 

суытатынын 

түсіндіру. 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 
 
Қ/о «Тырналар» 

Қ/о «Поезд» 

Далада қардың 

асытына, ағаштың 
түбіне әр түрлі заттар 

жасыру. «Жасырылған 

затты тап сипатта» 

тапсырмаларын 

орындату. 

Қ/о «Кім жылдам?» 

Көңілді музыкаға, 

еркін би қимылдарын 

жасату арқылы көңіл 

күйлерін көтеру 

(музыка) 

Далаға шығып сәлден 

соң қараңғы болатынын 

айту. 
Қарама-қарсы тәулік 

бөліктерін бағдарлауды 

дамыту: күндіз-түнде, 

таңертең-кешке. 

(Математика негіздері) 
 
Қ/о «Тырналар» 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналар баламен қыс мезгілі туралы әңгімелесуін ұсыну. Жаттаған тақпақтарын үйде сұрауын тапсыру. 

Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 



Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы 
Желтоқсан айы 2022жыл 2 апта 

 

 
Мектепке дейінгі ұйым: « » балабақшасы 
« » :Топ 

 
Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі 

12.12.2022 
Сейсенбі 

13.12.2022 
Сәрсенбі 

14.12.2022 
Бейсенбі 

15.12.2022 
Жұма 

16.12.2022 
Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен 

келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеуді дамыту). 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 
Балалардың көңіл күйі, тазалығы дәне денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті пазлдармен ойын, 

Дидактикалық ойын «Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру», «Дауысынан таны», «Бұл кімнің дауысы?» 

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, 
Қарапайым құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау, 
Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру.Балармен жеке жұмыс. 
Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету.Тірі және өлі табиғат заттары мен 

құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті). 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; сақ болуға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты 

өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктерді беру. 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне- 
өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас 

қайыру. 
(сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 
Таңғы жиын. 
«Бала бала балақан» видео 
Балалардың қандай ойындар ойнағысы келетінін айтып бөлісуіне жағдай жасау. 



 «Қазақстан туралы не білесіңдер?»тақырыбында әңгімелесу негізінде балалардың қызығушылықтары бойынша 

әрекет түрін таңдату жасату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 
Қазақ тілі 

Қоршаған ортадағы 

күнделікті жиі 

қолданылатын туыстық 

қатынасқа байланысты 

сөздерді («бөпе», «аға», 
«апа», «іні», 
«қарындас») айту және 

түсіну дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
қол ұстасып 
жүру; 
бір-бірінен 10 

сантиметр 

қашықтықта 

орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен тепе теңдік 

сақтап жүру; 

тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 
секунд ішінде) 

жүгіру; 
сызықтан секіру, 

тұрған орнынан 

ұзындыққа 40 

сантиметр 

қашықтыққа секіру. 

Қимылды ойын: 
Шыбыққа қалпақ 

кигізу 

Музыка 

"Жаңа жыл - жаңа 

нұр". 
Мақсат-міндеттер. 

Балалардың шырша 

және Аяз ата туралы 

әндерге 

қызығушылығы мен 

ықыласын ояту; әнді 

көтеріңкі көңіл- 
күйде, эмоционалды 

қабылдай білуге 

үйрету; музыкалық 

жетекшімен ілесе ән 

айту қабілетін 

жетілдіру; әндегі 

ырғақтың сипатын 

сезіне білу қабілетін 

дамыту; ән айтуда 

дұрыс тыныс алу 

дағдысына үйрету; 

музыка әуенімен 

бірге би қимылдарын 

орындауда ептілікке, 

дәлдікке үйрету; 

музыкадағы 

контрастық 

бөлімдерді ажырата 

білуге үйрету; жаңа 

жыл туралы ұғым 

беру. 
"Қанша Аяз ата?" 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
арқаннан ұстап жүру; 

қарқынды өзгертіп, 

жылдам (10-20 метрге 

дейін), тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 
секунд ішінде) жүгіру; 

допты кеуде тұсынан 

лақтыру 
заттарды айналып 

және заттардың 

арасымен еңбектеу 

 
Қимылды ойын: 
Өз түсіңді тап. 
Спорттық жаттығулар: 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
қол ұстасып 
жүру; 
тұрған орнынан 

ұзындыққа 40 сантиметр 

қашықтыққа секіру; 

тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 
секунд ішінде) жүгіру; 

заттарды айналып және 

заттардың арасымен 

еңбектеу 
 
Қимылды ойын: 
Ақ доп, қызыл доп 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

сырғанату 



   дидактикалық 

ойыны. 
  

Видео материал көру 

Қазақстан дегеніміз не? 

Сұрағына балалардың 

жауап беруін жетілдіру. 

Ересектердің сөзін 

тыңдау және түсінуін 

жетілдіру 
(сөйлеуді дамыту) 

 
Қызыл, сары, жасыл, 

көк, қара, ақ негізгі 

түстер мен олардың 

реңктерін    (қызғылт, 
көгілдір,  сұр) 

қолдануды үйрету. 

Ішінен көк түсті тану. 

Туда бейнеленген күнді 

салуды үйрету. 
Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

(Сурет салу) 

Құрылыс заттарынан 

күн бейнесін құрастыру 

(Құрастыру) 

Қазақстанды 

мекендейтін ерекше 

жануарлар туралы 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 
 
Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру, 

табиғат бұрышын 

мекендеушілерді 

бақылау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

«Менің қалам, 

балабақшам» 

тақырыбында 

әңгімелесу. 
Кітаптардан суреттер 

қарау. (сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет) 
 
Фланелеграф 

тақтасына үйдің және 

балабақшаның 

заттарын тауып 

жапсырту. 

(Жапсыру) 

Кітаптан балалардың 

сұраныстары бойынша 

ертегілер оқып беру. 
Көрген ертегілерінен 

кейін балаларды алған 

әсерлерімен бөлісуге 

үйрету 
(сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 

Топтағы 

ойыншықтарды 

салыстыру. Өлшемдері 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

салыстыру, заттарды 

салыстыруда шаманың 

берілген белгісі 

бойынша (ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша) бір 

затты екінші затпен 

беттестіру және 

жанына қою тәсілдері 

арқылы салыстыруды 

үйрету 
(математика 

негіздері) 

 

Серуенге дайындық Балалардың ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 
топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде тӘлиыштан 

ұстау) қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру 
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін бақылау. Киім шкафтарын таза 



 ұстау және жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

Серуен 
Ауа-райының жағдайын 

анықтау (суық, жылы, 

ыстық), табиғатта 

маусымдық 

құбылыстарын 
бақылату күнтізбесінде 

жылдың күзгі 

мезгілдеріндегі ауа- 
райының жай-күйін 

белгілету. 
(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 
 
Отан 
Отан деген-атамекен, 

Отан деген-туған жер. 

Отан-ана 
Отан-үлкен. 

Қазақстан – туған ел. 

Е.Өтетілеуұлы 

(көркем әдебиет) 
 
Балалардың дербес 

әрекетін дамытатын 
«Өзара 

айырмашылығын тап» 

атты қимылды ойынын 

ойнату 

Құстарды ауызша 

санату. Үлкен кіші 

екенін салыстыру. 

Алыста жақында 

сөздерінің 
мағынасын түсіндіру. 

Құс ұяларын 

салыстыру ды 

ұйымдастыру. 
(математика 
негіздері) 
Қимылды ойын: 
«Үйдің есігін 

жабайық» 
 
 
Қарда аяқ киімнің 

іздеррімен жол салу, 

ағаштардың қарын 

түсіру. 

Күн тәртібімен 

таныстыру арқылы 

тәулік бөліктерін 

тану және атату - 
таңертең, күндіз, 

кеш, түн. 
(математика 

негіздері) 
 
Туған өлкенің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Қыстағы ағаштардың 

бейнесі туралы 

ақпарат беріп 

бақылау. 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Спорттық 

жаттығулар: 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен бір-бірін 

сырғанату; биік емес 

төбеден сырғанау. 

Балаларды 

айналасындағы 

ересектердің жақсы 

көретінін, оған 

әрқашан қамқорлық 

танытатынын білдіре 

отырып, өзінің туған 

жеріне, отанына деген 

сүйіспеншілік сезімін 

ояту. 
(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 
 
 
Балалардың дербес 

әрекеті. 
Қимылды ойын: 
«Поезд» 

 
Қардан қарапайым 

құрылыстар 

құрастырту. 

(құрастыру) 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс 



 сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану , сөйлеспеу, 

алғыс айту) Ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін және т.б ертегілерді 

оқып беру (көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 
Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, 

ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге 

баулу.Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Бесін ас Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар). 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 
Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Туды көрсету оның 

көлемі түсі пішіні 

туралы айту. «Артығын 

тап» дидкатикалық 

ойынын ойнату. 

(математика негіздері) 

Күннің мүсінін жасату. 
(Мүсіндеу) 

Көк параққа күнді 

жапсыру. 

Балалардың қалауы 

бойынша 

орталықтарға бөлу. 

Қалауы бойынша 

геометриялық 

пішіндер арқылы 

жануарлардың 

суреттерін бояту, 

тұзды қамырды 

пайдаланып жануар 

мүсінін жасату. 
Фланелеграф 

Әр түрлі құрылыс 

заттарын 
пайдаланып, 

балалардың қалауы 

бойынша әр түрлі 

құрылымдар жасауды 

үйрету 
(Құрастыру) 

Ермексаздан 

ағаштың мүсінін 

жасату. Ағаштардың 

Балаларды таңдауы 

бойынша орталықтарға 

бөлу 
Ермексаздан 

жануарлар жасап 

орманға орналастыру. 

Менің Қазақстаным 

тақырыбында 

композицияны 

фланелеграфта 

жапсырту 
(Мүсіндеу) 

 



 (Жапсыру) тақтасына әр түрлі 

пішіндерден 

жануарларды 

жапсырту. 
(Сурет салу) 

(Мүсіндеу) 

(Жапсыру) 

суретін бояту. 

(Сурет салу) 

(Мүсіндеу) 

(Жапсыру)  

Балалармен жеке жұмыс Жеке бас гигиенасының 

бастапқы дағдыларын 

Бекарыс, Мұхаммеджан, 

Әли, Диярға үйрету. 

Құрдастарымен 

қарым – қатынасқа 

түсуде өз ойын 

жеткізе білуге 

Сұлтан, Алиайдар, 

Бекарысқа үйрету 

Бекарыс, 

Есфирь, Айқын, 
Алинұрға балабақша 

туралы түсінік беру 

Пішіні,түсі көлемі 

қолданысы бойынша 

топтастырып,таңдауды 

үйрету 

Желім қалдықтарын 

жою үшін майлықты 

пайдалана білуді 

Бекарыс, 
Мансұр, Амалбек 

Аслы, Дарияда 

дағдыландыру 
Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Балаларға қалауы 

бойынша аулаға 

ойыншықтарды алып, 

шығуына мумкіндік 

беру. Еркін ойындар 
Қ/о:Қоян мен қасқыр 

Құрастыру 

ойыншықтарынан 

қарапайым 

құрылыстар 

құрстырғызу. 

(құрастыру) 
Қ/о: Тырналар- 
тырналар 

Ауладағы тазалықты 

сақтау ережелерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 
Қ/о: Тышқандар мен 

мысық 

Көңілді музыкамен би 

қимылдарын жасауды 

жетілдіру. 
(музыка) 
Доппен ойындар. 

Қ/о: «Күміс алу» 

 

Балалардың үйге қайтуы Балалармен тазалық туралы әңгімелесу. 
Үйде баламен артығын тап ойынын ойнауды ұсыну. 

Апта бойы жасалған жұмыстар бойынша ақпарат беру. 
 



 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Желтоқсан айы 2022жыл 3 апта 
 

 
Мектепке дейінгі ұйым: « » балабақшасы 
« » :Топ 

 
Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі 

19.12.2022 
Сейсенбі 

20.12.2022 
Сәрсенбі 

21.12.2022 
Бейсенбі 

22.12.2022 
Жұма 

23.12.2022 
Балаларды қабылдау Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Арнай әр балаға сәлемдесу әдісін таңдау. Тәрбиешінің 

толық аты - жөнін атап сәлемдесуді қалыптастыру. Балабақшаға келер жолда не көргенін, далада ауа райы қандай 

болып тұрғанын сұрау. (сөйлеуді дамыту). 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балаларды қабылдау кезінде ата-аналармен баланың жас ерекшелігіне қарай сөздік қорының қалыптасуы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 

Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?» (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын (ішіндегі затты алып, атын атау), 
«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап» 
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту, 

Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарату, 
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту. Балармен жеке жұмыс. 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығуларын жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті) 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты 

өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру. 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 

ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан 



 кейін алғыс айту, ас қайыру. 
Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке 
дайындық 

Таңғы жиын.  Бір біріне жақсы тілектер айту. Сөздік қорды толықтыру. (көркем әдебиет) 
«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 
Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 
Қазақ тілі 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу (бар, 

кел, айт). 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
шашырап, 

тапсырмаларды 

орындай отырып жүру; 

қырлы тақтайдың 

бойымен тепе теңдік 

сақтап жүру; 
қарқынды өзгертіп, 

жылдам (10-20 метрге 

дейін) жүгіру; 
4-6 метр қашықтыққа 

тура бағытта 

еңбектеу; 
Бірінің артынан бірі 

сапқа тұру 

Қимылды ойын: 
Қоян мен қасқыр 

Музыка 

"Шырша түбіндегі 

сыйлық". 
Мақсат-міндеттер. 

Балалардың шырша 

туралы әнге 

қызығушылығын 

арттыру; әннің сөздік 
мазмұнын дұрыс 

түсіне білуге үйрету; 

музыка жетекшісімен 

және топпен ілесе ән 

айту қабілетін 

жетілдіру; әндегі 

ырғақты сезіне білу 

қабілетін дамыту. 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
жыланша 
арқаннан ұстап жүру; 

тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 
секунд ішінде) 

жүгіру; 
заттарды айналып 

және заттардың 

арасымен еңбектеу; 

бір-бірінің жанына 

сапқа тұру 

Қимылды ойын: 
Күміс алу 
Спорттық 
жаттығулар: 
Шанамен сырғанау: 

биік емес төбеден 

сырғанау. 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
шашырап, 

тапсырмаларды 

орындай отырып жүру; 

тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 
секунд ішінде) жүгіру; 

4-6 метр қашықтыққа 

тура бағытта 
еңбектеу; 
бір-бірінің жанына 

сапқа тұру 

Қимылды ойын: 
Торғайлар мен 

автомобиль 

Терезеге қарап қай 

мезгіл екенін қандай 

белгілері арқылы 

тануға болатынын 

атату. Қар мұз туралы 

не білетіндерін сұрау. 

Суреттермен даладағы 

Қыста қандай ойындар 

ойнауға болады? 
Балалардың ойын 

тыңдау, суреттер 

арқылы ойын 

түрлерімен таныстыру. 

(сөйлеуді дамыту) 

Балалардың қалауы 

бойынша топтағы 

қалаған ойыншығын 

алуына жағдай жасап 

ойнату 
Таңдаған 

ойыншығының 

Дыбыстарды анық 

айту, дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту 

ла-ла-ла Арман 

жақсы бала, 
қа-қа-қаБақылдайды 

«Ғажайып қоржын» 

ішінен бір ойыншықты 

ұстап сезу, бірақ 

көрмей атын 

атау.Қоржындағы 

ойыншықтарды 

сипаттауын 



 табиғатты салыстыру. 

Кітаптардан қыста 

ойнап жүрген 

балалардың суретін 

көрсету. 
Қар түйіршіктерін 

нысанға лақтыруға 

болатынын айтып, 

доптарды себетке 

лақтырып ойнау. 

қағаздарды умаждап 

қар түйіршіктерін 

жасату. Оны да 

себетке дәлдеп 

лақтыру. 
(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет, 

құрастыру) 

Балалардың қалауы 

бойынша орталықтарға 

бөлініп ойын 

құралдарының суретін 

салдырту, мүсінін 

жасату және қағазға 

жапсырту. 
(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

(суретін салу және 

жапсыру, мүсіндеу) 

жұмыстарын орындату 
 
 
Үй жануарлары мен 

жабайы жануарлар 

ойыншықтарын 

тамашалау. Қандай 

ойындар ойнауға 

болатынын сұрау. 
Дауыстарынан тану. 

Еркін ойындар 

ұйымдастыру. 

(сөйлеуді дамыту) 

бақа. Тіл ұстарту 

жаттығуын жасату 

(сөйлеуді дамыту) 
 
Қуыршақтармен 

ойын. Әлдилеу, 

тамақтандыру, 

ұйықтату. 
Өзінің сүйікті 

қуыршағының киімін 

бояу немесе 

ермексаздан сөмке, 

әшекей заттар 

жасауды меңгерту. 

(сурет салу, 

мүсіндеу). 

ұйымдастыру. 

Қоржыннан алған 

ойыншықтың сыңарын 

тапқызу. Сол 

ойыншыққа 

байланысты өздеріне 

ән немесе ертегі 

құрастыруына ықпал 

ету. 
(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи 

материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза 

ұстау және жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

Серуен Қысқа ауа райын 

бақылау. Қар 

түйіршіктерін жасау. 

Себетке дәлдеп 

лақтыру. 
(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде 

енбек әрекетіне 

ынталандыру. Аула 

тазалаушы мен 

бақташыға көмектесу. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Әлеуметтік және 

эмоционалды зиятты 

тәрбие негізінде 

балалардың назарын 

адамның жеке 

қасиеттеріне 

(мейірімді, жанашыр) 
аудару. Екі аюдың 

Қарға түскен іздерді 

салыстыру. Ересек 

адамның ізі үлкен, 

балалардікі 

кішкентай, 

жануарлардікі қандай 

болады. Лупамен 

қарап, із кезуші 

ойынын ойнау. 

Серуенге алып шыққан 

ойыншықтарды 

салыстыру, 

бөлшектерін  атау. 

Солдан оңға қарай 

орналастыру 
әркеттерін жасату 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, 



 Еркін ойындар 

Қ/О «Поезд» 
Қардан доп құрастыру, 

нысанға дәлдеп 

лақтыруын үйрету. 

(құрастыру) 
 
Еркін ойындар, жеке іс 

әрекеттер 
 
Қимылды ойын 
«Тышқандар мен 

мысық» 
Кеңістікті бағдарлауға 

арналған «жүгір», 
«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

таласып қалғанын 

көрсету. Олардың 

орнында болғанда не 

істер едік, сұрау. 

(қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 
 
Еркін ойындар. 
 
Құрастыру 

материалдарымен 

достық үйшігін 

жасату. 

(құрастыру) 
 
Қ/О «Поезд» 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, 

математика 

негіздері) 
Еркін ойындар 
 
Қимылды ойын 
«Тышқандар мен 

мысық» 

математика негіздері) 

Қардан доп жасау, оны 

домалатып, ұшырып 

көру. Доп пен қардан 

жасалған допты 

салыстыруды 

ұйымдастыру. 

(құрастыру) 
Еркін ойындар 

Қ/О «Поезд» 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар және әндер т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс 

сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану , сөйлеспеу, 

алғыс айту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету. 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Ойыншықтар туралы ертегілер оқып беру 
(көркем әрекет) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 
Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. 

Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау. 



 (дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 

Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар). 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысын менгеру ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 
Балалардың дербес 

әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Бүгінгі ойнаған 

ойындары ұнады ма 

сұрау. Ермексазбен 

қар түйіршіктерін 

жасау. 
Карандаштармен 

суретін салу. 
(сурет салу, мүсіндеу) 

«Не дәмді?» ертегісін 

айтып беру, қайталап 

айту дағдыларын 

дамыту. Көңілді 

музыкаға би билеуді 

үйрету. (көркем 

әдебиет, музыка) 
 
Қарама-қарсы тәулік 

бөліктерін 

бағдарлауына : күндіз- 
түнде, таңертең-кешке 

жағдай жасау 

(Математика 

негіздері) 
 
Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 
Ермексаздан жасалған 

қар түіршіктерін 

біріктіріп қамал 

Балабақша ауласында 

мекендейтін 

жануарлар туралы 

айту, көрсету. 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 
 
«Артығын тап» 

дидактикалық ойын 

негізінде 

геометриялық 

пішіндерді тану және 

атауды пысықтау 

(Математика 

негіздері) 

Қуыршақ бейнесі 

бар қағаздың бетіне 

дайын киімдерді 

жапсыруды үйрету. 

(жапсыру) 
 
Әндер мен тақпақтар 

және билерді 

қайталату. Жаңа 

жылдық ертеңгілікке 

дайындық(көркем 

әдебиет, музыка) 

Құрастыру 

материалдарынан 

қуыршаққа үйшік 

құрастыруды 

жетілдіру. 

(құрастыру) 
 
 
Еркін іс әрекеттер 

Балалардың апта бойы 

жасаған жұмыстары 

бойынша еркін 

әрекеттерді 

ұйымдастыру. 
Мүсіндеу барысында 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

Фланелеграфта сүйікті 

ойын құралдарын 

жапсырту. 
Ойыншықтарының 

суретін бояту(сурет 

салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Еркін іс әрекеттер 



  жасату. 
(Мүсіндеу) 

   

Балалармен жеке жұмыс Қалауларын ойларын 

білдіретін сөздерді 

қолдана алуға 

Айсұлтан, Көркем, 

Мирасқа үйрету 

Музыкалық 

фразалардың жоғары 

және төмен 

дыбысталуын 

ажыратып, ырғақты 
және әуеннің жеке 

екпінін дұрыс 

жеткізіп, әннің сөзін 

есінде сақтауды 

Мансұр, Амалбек, 

Сұңғат, Айсұлтанға 
үйрету 

Шынықтыру 

шараларын өткізу 

кезінде жағымды 

көңіл-күй таныта 

білуді Рамазан, Адина, 

Абдірахман, 

Айсұлтанға үйрету 

Құрылыс 

материалдарының 

пішінін ажыратуды 

Алиайдар, Бекарыс, 

Мұхаммеджан 

Айсұлтанға үйрету 

Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарын 

атап, ажыратуды 

Мансұр, Амалбек, 

Сұңғат, Айсұлтанға 

үйрету 

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу. 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Қ/о «Торғайлар мен 

автомобиль» 
Бүгінгі күннің ерекше 

сәттері жайында 

әңгімелесу 

Қ/О «Поезд» 
Кешкі табиғаттың 

ерекшеліктерін атауды 

үйрету. 

Бігінгі ауа райына 

байланысты көңіл 

күйлері жайлы 

әңгімелесу 
Қ/О «Допты дәлдеп 

лақтыр» 

Қ/о «Торғайлар мен 

автомобиль» 
Бүгінгі күннің 

ерекше сәттері 

жайында әңгімелесу 

Білетін тақпақтарын, 

әндерін қайталап 

айтуын пысықтау 

(көркем әдебиет) 

Қ/О Құстардың ұшып 

келуі» 
Еркін ойындар. 

Балалардың үйге қайтуы Баласының қысқы ойындар туралы не білетінін сұрау. 

Қыс мезгілі бейнеленген кітаптар қарауды ұсыну 
 
 
 



 



Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы 
Желтоқсан айы 2022жыл 4 апта 

 

Мектепке дейінгі ұйым: « » балабақшасы 
« » :Топ 

 
Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі 

26.12.2022 
Сейсенбі 

27.12.2022 
Сәрсенбі 

28.12.2022 
Бейсенбі 

29.12.2022 
Жұма 

30.12.2022 
Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Баладан 

қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту (сөйлеуді 

дамыту). 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Жаңа жылдық ертеңгіліктегі қауіпсіздік шаралары мен ережелерді таныстыру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй жануарларын тап», «Шыршаны сәнде» 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, 

Құрастыру материалдарымен ойындары. 
Табиғат бұрышындағы жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту. 
Балармен жеке жұмыс. 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті). 
Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, 

шығу ережелерін пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 

жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 



Ұйымдастырылған іс- 
әрекетке 
дайындық 

Таңғы жиын. Жаңа жыл ертеңгілігіне жаттаған тақпақтар мен әндерді қайталау. 
Жақсы көңіл күйде жүру үшін бір бірімізге жақсы тілектер айтайық. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер 

жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін 

таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 
Қазір жылдың қай мезгілі? Қандай мереке келе жатыр? Жаңа жылға дайындықты адамдар қалай жасайды сұрау. 

 Пікірлерін тыңдау. 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 
Қазақ тілі 

Балалардың 

ересектермен және 

құрдастарымен қарым- 
қатынас жасауына 

жағдай жасауды: 

сұрақтарға жауап 

беруге, өз бетінше 

кітаптарды қарауға 

баулу 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
шашырап, 

тапсырмаларды 

орындай отырып жүру; 

бір-бірінен 10 

сантиметр қашықтықта 

орналасқан 

тақтайшалардың 
қырлы тақтайдың 

бойымен тепе теңдік 

сақтап жүру; 
допты кеуде тұсынан 

лақтыру; 
оң және сол қолмен тік 

нысанаға (нысана 

биіктігі-1,2 метр) 

лақтыру 
сызықтан секіру 

Қимылды ойын: 
Тышқандар мен 

мысық. 

Музыка 
"Аққала". 
Мақсат-міндеттер. 

Балаларды шулы әнді 

тыңдай отырып, 

сипатын ажырата 

білуге үйрету; төмен 

және жоғары 

дыбыстарды ажырата 

білу қабілетін 

жетілдіру; музыкадағы 

ырғақты сезіне білу 

қабілетін дамыту; 

музыка әуенімен 

жүгіруге және алға- 
артқа секіру 

дағдысына үйрету; 

музыкалық 

аспаптардың дыбысын 

ажырата білу және 

музыкалық аспапта 

ойнау қабілетін 

қалыптастыру; қыс 

қызығы туралы ұғым 

беру. 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
арқаннан ұстап 

жүру; 
тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 
секунд ішінде) 

жүгіру; 
тұрған орнынан 

ұзындыққа 40 

сантиметр 

қашықтыққа секіру; 

Бірінің артынан бірі 

сапқа тұру, бір- 
бірінің жанына 

сапқа тұру 

Шыбыққа қалпақ 

кигізу 
Қимылды ойын: 
Спорттық 
жаттығулар: 
Шанамен сырғанау: 

биік емес төбеден 

сырғанау. 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
шашырап, 

тапсырмаларды 

орындай отырып жүру; 

қырлы тақтайдың 

бойымен тепе теңдік 

сақтап жүру; 
тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 
секунд ішінде) жүгіру; 

тұрған орнынан 

ұзындыққа 40 

сантиметр қашықтыққа 

секіру; 
Қимылды ойын: 
Өз түсіңді тап. 

Шыршаны көрсету. Ол 

қай мерекенің белгісі 

екені айту. 
шыршадағы 

ойыншықтарды 

«Шырша» әнін 

айтқызу. Шыршаға 

қағаздан ойыншық 

жасату, оны ілу. Табиғи 

жаңғақтардан шыршаға 

Жаңа жылдық сыйлық 

қорапшасын көрсету. 

Қай кезде қандай 

сыйлық алды, қандай 

сыйлық алғысы 

«Қай ертегіден» 

дидкатикалық 

ойыны арқылы 

суреттерді көрсетіп, 

қай ертегі кейіпкері 

Жаңа жыл мерекесіне 

арналған ас мәзірі. 
Балалардың сүйікті 

тағамдары туралы 

сұрау. Ол тағамды кім 



 сипаттау, үйлерінде, 

тағы да басқа қай 

жерде шырша 

көргендерін сұрау. 

Шыршаның қасында 

тұрып, тақпақ, әндерін 

айтқызу. 
(сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 

ойыншық жасатып, ілу, 

сипаттау. Жапсыруда 

табиғи материалдарды 

және қағазды 

түрлендіру әдістерін 

(жырту, умаждау, 

бүктеу, қатпарлау) 

қолдануды үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 

музыка, құрастыру, 

жапсыру) 

келеді? Сыйлық 

қорапшасының ішінде 

не зат бар екенін табу, 

сипаттау. Зат 

есімдерді, етістіктерді 

келер және өткен 

шақта қолдануды 

жетілдіру 
(сөйлеуді дамыту) 

 
Қазақша оюларды 

бояп терезе 

жақтауларын сәндеу. 

(сурет салу) 
 
Құрастыру 

материалдарынан 

карточкаларға қарап 

шырша құрастыруға 

көмектесу 

(құрастыру) 

екенін тауып, 

әңгімелеуді 

қалыптастыру. 

Жаңа жылға 

жаттаған тақпақтар 

мен шағын 

өлеңдерді жатқа 

айтуын жетілдіру. 
(көркем әдебиет) 

 
Геометриялық 

пішін үшбұрышпен 

таныстыруды 

пысықтау, ұстау 

және көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураны зерттеуге 

мүмкіндік беру. 
Карточкалардан үш 

бұрышты табу 

ойынын ойнату. 
(математика 

негіздері) 

жасайды, не үшін 

ұнататынын сұрау. 

Суреттердің бір бөлігін 

көріп, қай тағам екенін 

анықтауды жасату. 

(көркем әдебиет) 
 
Ермексаздан 

дөңгелектер жасату. 

Қызғылт мандарин, 

сары банан, қызыл сары 

алма жасату. Оларды 

салыстыру, санату, 

(математика негіздері 

және мүсіндеу) 
 
Мерекелік дастарханға 

арнап үстел құрастыру. 

Жасаған заттарын 

бетіне қоюн 

ұйымдастыру 

(құрастыру) 

Серуенге дайындық Балалармен ойын құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза 

ұстау және жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

Серуен Балабақша ауласынада 

ауа райын бақылату. 
Шыршаның түбіндегі 

сыйлық қораптарының 
Көлік құралдарының Таза ауада 

құрастыру 
Желді бақылау, желге 

қарсы және желдің 



 Қардың түйіршігін 

қағазбен ұстап, лупа 

арқылы пішінін 

көруіне жағдай жасау. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 
 
Еркін ойындар 
Қимылды ойын 
«Тышқандар мен 

мысық.» 
 
Ойында туындаған 

мәселелерді шешу 

тәсілдерін дамыту. 

айырмашылықтары мен 

атауларын, олардың 

көлемін, түсін, пішінін 

қарастыру мен зерттеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. Шырша 

ойыншықтырының 

сапалары мен 

қасиеттерін: сипап сезу, 

көру, есту арқылы 

тануды қалыптастыру. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 
 
Қимылды ойын 
«Өз түсіңді тап» 
 
Қарда шеңбер болып 

жүріп іздерімен 

шеңберлер салу. 

(сурет салу) 
 
Дидактикалық ойын 
«Кім екенін тап» 

түрлерімен және ауада 

ұшатын қозғалыс 

құралдарымен 

таныстыру. Ұшып бара 

жатқан ұшақ пен 

құстың ұқсастығы 

туралы әңгімелеу. 
(қоршаған ортамен 
танысу) 
 
 
Балалардың дербес 

әрекеттері 
 
Қимылды ойын 
«Допты дәлдеп 

лақтыр» 

ойындары, қардан 

әр түрлі заттар 

құрастыру. Шырша 

ойыншығын жасату. 

(құрастыру) 
 
Аула сыпырушыға 

балабақша ауласын 

қардан тазартуда 

көмек беруін 

ұйымдастыру 

Кішкентай 

шелектерге қарды 

салып тасыту. 
 
Балалардың дербес 

әрекеттері 
 
Қимылды ойын 
«Торғайлар мен 

автомобиль» 

бағытында жүру. 

Айырмашылығын 

сезіну, айта білуін 

дамыту. 
(қоршаған ортамен 

таныстыру) 
 
Еркін ойындар 
 
Қимылды ойын 
«Қуыр-қуыр қуырмаш» 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс 

сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану , сөйлеспеу, 

алғыс айту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі 



 қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Қыс мезгілі туралы ертегілер оқып беру (көркем 

әрекет) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 
Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты 

сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру. 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 

Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар). 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 
Балалардың дербес 

әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Ұжымдық сурет 

салдырту. 
Әр түрлі пішіндегі қар 

түіршіктерін салу 

(сурет салу) 
 
Балалардың таңдауы 

бойынша қарды 

ермексаздан 

жасату.Фланелеграфқа 

мақтадан жасалған қар 

ұлпаларын жапсырту. 

(мүсіндеу, жапсыру) 

Өзінің дене мүшелерін 

бағдарлау және осыған 

байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауды: 

(үстінде-астында) 

меңгерту 
(Математика негіздері) 

 
Кітаптар қарау, 

балалардың сұранысы 

бойынша ертегілер 

оқып беру. 

Шыршаға 

ойыншықтар 

жапсыруды 

ұйымдастырып. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету: 

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүрту 

үшін майлықты 

қолдануды үйрету. 

(Жапсыру) 

«Шалқан» және 
«Жеті   лақ» 

ертегілерін айтып 

беру дағдыларын 

пысықтау. 
(сөйлеуді дамыту) 

Балалардың 

таңдауы бойынша 

ертегі желісі 

негізінде 

шығармашылық 

жұмыстарды 

жасату. (сурет 

Кітаптардан ертегілерді 

қарау. Суреттер арқылы 

ертегі айтып беру 

дағдысын 
қалыптастыру. 
(сөйлеуді дамыту) 

Балалардың таңдауы 

бойынша тағамдардың 

суретін салып, дайын 

тағам пішіндерін 

жапсыру жұмыстарын 

орындату (сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру) 



 Құрастыру 

ойыншықтарымен 

еркін ойын, әр түрлі 

құрылымдар 

құрастырту. 

(құрастыру) 

 Шырша 

ойыншықтарын сол 

жақтан оң жаққа қарай 

орналастыру мен 

салыстырту дағдысын 

дамыту(үлкен, кіші) 

(Математика 

негіздері) 
 
«Шырша» әнін 

тыңдату, балалардың 

таңдауы бойынша 

шырша ойыншығын 

мүсіндеу. 
(Мүсіндеу) 

салу, мүсіндеу 

жапсыру) 
 

Балалармен жеке жұмыс 3-4 сөзден тұратын 

сөйлемдерді айтып, 

ақпараттармен 

бөлісуге Мирасқа 

үйрету 

Көлік құралдарының, 

автомобиль бөліктерінің 

атауларын білуге үйрету 

Мемлекеттік рәміздер 

туралы бастапқы 

түсінікті Мирасқа 

айтып түсіндіру. 

Шынықтыру 

шараларын өткізу 

кезінде жағымды 

көңіл-күй таныта 

білуді үйрету 

Сазбалшықтың кесегін 

алып алақан арасына 

салып илеуді үйрету 

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу. 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Таңертең қандай іс 

әрекет жасағандарын 

күн тәртібі кестесі 

бойынша көрсету. 

Қ/о «Сақина жасыру». 

Кешкі табиғаттың 

ерекшеліктерін атау. 

Кітаптан ертегі қарату. 
(көркем әдебиет) 

Қ/О «Ақ доп, қызыл 

доп». 

Қ/о «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Бүгінгі күннің 

ерекше сәттері 

Қ/О «Сақина жасыру» 

Балалардың дербес 

әрекеттері 



 Жыл мезгілдерін 

санау, табиғат 

бұрышынан 

өзгерістерді анықтату. 

(математика 

негіздері) 
Қ/О «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 
Еркін ойындар 

Жеке әңгімелесулер 

Балалардың дербес 

әрекеттері 
Балалардың дербес 

әрекеттері 
Еркін ойындар 

жайында әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеттері 
Еркін ойындар 

Балалардың үйге қайтуы Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы тақырыбында әңгімелесу. 

Апта бой атқарылған жұмыстар жөнінде ақпарат беру. 
 


