Тақырыбы:
Сүйкімді балапан саусақ моторикасы
Жас ерекшелігі:
3–5 жас
Мақсаты:
· Саусақтың ұсақ моторикасын дамыту
· Баланың қиялын, шығармашылығын арттыру
· Түстерді ажыратуға, пішіндерді тануға үйрету
· Сөйлеу белсенділігін дамыту
Қажетті құралдар:
· Сары бояу (гуашь немесе саусаққа арналған бояу)
· Ақ қағаз
· Ылғал және құрғақ майлық
· Фломастер немесе қарындаш
Ұйымдастыру кезеңі:
Балаларды шеңберге отырғызып, көңіл-күйін көтеру.
Тәрбиеші:
– Балалар, бүгін бізге қонаққа кім келді деп ойлайсыңдар?
(Жұмбақ жасыруға болады)
Сары тонды балапан,
Шиқ-шиқ етеді балапан.
Негізгі бөлім:
1. Саусақ жаттығуы:
«Балапан» саусақ ойыны
👉 Бас бармақ – ана тауық
👉 Балан үйрек – балапан
(Саусақтарды бір-бірлеп қозғау)
2. Саусақпен сурет салу:
· Балалар сұқ саусағын сары бояуға батырады
· Қағазға дөңгелек басып, балапанның денесін салады
· Кішкентай дөңгелек – басы
· Тәрбиеші фломастермен көзін, тұмсығын, аяқтарын салып береді (немесе бала өзі салады)

Сергіту сәті:
«Балапан» қимылды ойыны
Балапан шықты жұмыртқадан,
Қанатын жайды шаттана.
(Балалар қимылмен көрсетеді)
Қорытынды:
· Балалардың жұмыстарын мадақтау
· «Балапан қандай?» (сары, кішкентай, сүйкімді)
· Қандай саусақпен салдық?
Күтілетін нәтиже:
✅ Саусақ моторикасы дамиды
✅ Баланың өзіне деген сенімі артады
✅ Түстер мен пішіндерді ажыратады
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